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SAMMENLIGNING AV DIALYSEALTERNATIVER
 En kort liste over fordelene ved forskjellige dialysealternativer

HEMODIALYSE PÅ SYKEHUS
Hemodialyse (HD) filtrerer blodet ved 
hjelp av en maskin og en syntetisk 
membran, som kalles en dialysator.  
HD på sykehus utføres på et planlagt 
tidspunkt på en dialyseavdeling,  
under nøye tilsyn av helsepersonell. 

PERITONEALDIALYSE
Peritonealdialyse (PD) bruker 
dialysevæske og bukhinnen i magen 
som et filter for å rense blodet inne i 
kroppen din. PD kan utføres daglig  
i ditt eget hjem.

HJEMMEHEMODIALYSE
Hemodialyse (HD) filtrerer blodet ved 
hjelp av en maskin og en syntetisk 
membran, som kalles en dialysator.  
På samme måte som PD, kan HD 
utføres i ditt eget hjem, mellom  
3-6 ganger i uken.

HD PÅ SYKEHUS PD HJEMME HJEMME-HD

Dialyse er en prosess som 
innebærer fjerning av 
avfallstoffer og 
overskuddsvæske fra  
blodet som nyrene ikke 
lenger klarer å filtrere ut.

Mulighet til å reise

Mulighet til å jobbe

En sykepleier vil være til  
stede under behandlingene

Mulighet til å behandles  
om natten, mens du sover

Nålefri behandling

Unngå å oppbevare dialyseutstyr  
i ditt eget hjem

Mulighet til å snakke med andre  
pasienter under behandling

Kan få behandling i 
 ditt eget hjem

Mulig Mulig med utfordringer Ikke mulig

Mulig med kateterMulig med kateter

Ikke nødvendig
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